Menus normaux salé

Semaine 3

lundi 15 janvier 2024
Concombre a la créme
Boudin noir
Purée de pomme de terre
Petit contentin nature
Créme dessert café
Fruit

mardi 16 janvier 2024
Salade fromagére
Paupiette de saumon beurre blanc
Pomme de terre
Yaourt nature
Riz au lait
Fruit

mercredi 17 janvier 2024
Betterave vinaigrette
Sauté de poulet sc basquaise
Pate papillon
Chanteneige
Suisse aromatisé
Fruit

jeudi 18 janvier 2024
Salade de choux vendéenne
Langue de boeuf sc madere
Purée de pomme de terre
Cantal
Fromage blanc 20%
Fruit

vendredi 19 janvier 2024
Salami/ Saucisson a |'ail
Poisson sc suchet
Brunoise de Iégumes
Camembert
Lait gélifié vanille
Fruit

samedi 20 janvier 2024

Salade strasbourgeoise
Pot au feu
Lég Pot au feu
Fromy
Yaourt nature sucré
Pomme fruit entiére

dimanche 21 janvier 2024
Terrine de lapin
Sauté de canard da |'orange
Poélée de légumes
Emmental
Créme dessert praliné
Gateau basque

sucré

Potage tous les jours



Menus normaux salé sucré

Semaine 4 Potage tous les jours

lundi 22 janvier 2024
Sardine a |'huile
Blanquette de veau
Riz
Pyrénées
Fromage blanc 20%
Fruit

mardi 23 janvier 2024
Pamplemousse cocktail
Fricadelle sc forestiére
Torsade
Le carré
Semoule au lait
Gateau patissier

mercredi 24 janvier 2024
Crevettes roses Beurre
Palette de porc
Lentilles
Petit cotentin nature
Yaourt sucré
Fruit

Jjeudi 25 janvier 2024
Museau vinaigrette
Sauté de poulet sc créeme
Haricot vert
St Paulin
Suisse sucré
Fruit

vendredi 26 janvier 2024
Salade PDT/ceuf/tomate/artichaut
Poisson sc Dieppoise
Julienne de légumes
Babybel
Lait gélifié chocolat
Fruit

samedi 27 janvier 2024
Macédoine mayonnaise
Saucisse de Toulouse
Potée Lorraine
Emmental
Creme dessert café
Compote de fraises

dimanche 28 janvier 2024
Terrine de saumon sc cocktail
Sauté de mouton au jus
Purée de céléri
Fourme d'ambert
CEuf au lait
Salambo



