Menus normaux salé sucré

Semaine 5

lundi 29 janvier 2024
Betterave vinaigrette
Sauté de dinde sc paprika
Salsifis
Chanteneige
Flan vanille nappé caramel
Fruit

mardi 30 janvier 2024
Salade de choux
Roti de beeuf froid
Pomme de terre champignon
Riz au lait
Yaourt aromatisé
Fruit

mercredi 31 janvier 2024
Pamplemousse cocktail
Couscous
Poulet/merguez/boulette agneau
From. Blanc fruité 20%
Brebicreme
Compote pom. Fraises

Jeudi 1 février 2024

Terrine de légumes
Jambon grillé
Torti au beurre
St Paulin
Liégeois café
Fruit

vendredi 2 février 2024
Rillettes cornichons
Poisson sc bonne femme
Epinards
Lait gélifié chocolat
Camembert
Fruit

samedi 3 février 2024
Salade béatrice (H.verts, tomates.oeuf dur)
Poulet roti
Petits pois-carottes
Edam
Yaourt aux fruits
Compote de pommes

dimanche 4 février 2024
Surimi
Boudin blanc sc créme
Purée de potiron
Cantal
Flan vanille nappé caramel
Carré abricot

Potage tous les jours



Menus normaux salé sucré

Semaine 6

lundi 5 février 2024
Pamplemousse cocktail
Chipolatas
Mogettes/salade
Emmental
Suisses sucrés
Fruit

mardi 6 février 2024
Carottes rapées
Merlu sc Nantaise
Riz safrané
Petit contentin ail et fines herbes
Semoule au lait
Créme dessert vanille

mercredi 7 février 2024
Macédoine mayonnaise
Sauté de porc sc moutarde
Torsade au beurre
Ortolan
Cocktail de fruits
Fruit

Jeudi 8 février 2024
Paté de campagne
Escalope de poulet tom/basilic
Julienne de légumes
Gouda
Créme dessert caramel
Fruit

vendredi 9 février 2024
Salade mache/tomate/asperge
Hoki basilic sc creme
Pomme vapeur beurre
Camembert
Suisse aromatisé
Compote pom. Cassis

samedi 10 février 2024
Maquereaux a la moutarde
Sauté de beeuf sc goulash
Haricot vert
Fromy
Yaourt aromatisé
Péche fruit cube

dimanche 11 février 2024
Terrine de St Jacques
Cuisse de canette aux raisins
Flageolet
Rondelé au bleu
Fromage blanc 20%
Flan patisssier

Potage tous les jours



